1ª Caminhada "PES & CAMINHADA"

No dia 18 de Novembro (4ª feira) irá realizar-se mais um Corta Mato Escolar com a participação de todos os nossos alunos. Seguidamente, pelas 12 horas, terá lugar a 1ª Caminhada "PES & CAMINHADA" organizado pelo GTPES e Núcleo disciplinar de Educação Física. Pretende-se sensibilizar a nossa comunidade escolar para a importância de adoptar estilos de vida activos. Convida-se desta forma todos os alunos, professores, funcionários, encarregados de educação a juntarem-se a nós nesta actividade. A caminhada será realizada num pequeno percurso nas imediações da escola sede, com partida da mesma, sendo premiado o grupo que se apresentar de forma mais original.

PARTICIPA
